
Емблематични регионални 
специалитети

Quesadilla de El Hierro

Традиционен десерт с форма на 
цвете, приготвен от местно 

прясно сирене, яйца и анасон.

Bizcocho de Moya

Традиционни десерти 
от Канарските острови

Двойно печени, изключително хрупкави 
оисквити с бяла глазура от Гран Канария, 

създадени през 1930 г.

Bienmesabe
Традиционна бадемова 

паста от Ла Палма с гъста 
текстура, наползвана като 

добавка към сладолед.

Truchas de batata
Тестени наделня, пълнени 

със сладки картофи и 
бадеми, традиционни за 

коледните празинци.

ЦЕНТЪР 3 
МАЧОВЕ

РАЗВИТИЕ 
ИТЕ РЕСУРСИ

Празнични и традиционни 
^  сладкиши

Turrones de Fiesta

Ръчно изработена сладка маса с 
прелечени бодеми, емблематична за 

летните народни празненства.

Мляко с ориз по 
канарски

Вариант от остров 
Фуертевентура, който 

се отличава с 
използването на 

типичното козе мляко.

Съфинанфрано от 
Европейсю1я съюз


